L'escursione é rivolta a tutti i ragazzi
dell’alpinismo giovanile che voglio-
no trascorrere una divertente gior-
nata con le ciaspe sulla neve!

COSTO DELLA GITA: 10,00 EURO.

RITROVO: o2

a Udine presso la

stazione dei treni
alle ore 8.30.

(si raccomanda la massima puntualita)

RIENTRO:
a Udine alle ore 17.00,
stazione dei treni.

-ZAINO
-GIACCA E PATALONI DA SCI.
-SCARPONI IMPERMEABILI

O DOPO-SCI. (gia indossati)
- GUANTI E BERRETTO INVERNALI.
-RACCHETTE DA NEVE.
- OCCHIALI DA SOLE.

OCCORENTE:
-PRANZO AL SACCO.
-BEVANDA CALDA.
-RICAMBIO ASCIUTTO (tuta da
ginnastica da portare nello
Zaino)
LE CIASPE VERRANNO FORNITE
DALLA SEZIONE LA MATTINA
DELLA GITA.

ADESIONI ALLA GITA ENTRO VENERDI’
30 GENNAIO - al 340 3477341- _
mail: manzano@cai.it N




